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Fragebogen Reizdarm-Sprechstunde E) prazis fiE Diere Madiai
und Gastroenterologie

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie stellen sich in unserer Reizdarm-Sprechstunde vor, um lhre Erkrankung weiter abklaren zu
lassen oder die Symptome lindern zu kdnnen. Damit dieses moglichst zielgerichtet und ohne
groRere Verzogerungen geschehen kann, méchten wir Sie im Vorfeld bitten, uns einige Fragen zu
diesem Thema nach bestem Wissen und Gewissen zu beantworten. Sind Ihnen einige Aspekte
nicht genau erinnerlich, bitten wir um Schatzwerte. Selbstverstandlich unterliegen auch alle
Angaben, die Sie auf diesem Fragebogen machen, der arztlichen Schweigepflicht und den
allgemeinen Datenschutzrichtlinien. Vielen Dank fiir lhre Mithilfe!

Ist bei lhnen die Diagnose Reizdarmsyndrom schon gesichert?  Nein [ ] Ja [ ]
Ist bei Ihnen schon mal eine Magenspiegelung gemacht worden? Nein 1 Ja [
Ist bei lhnen schon mal eine Darmspiegelung gemacht worden? Nein [ ] Ja [ ]

Sind bei lhnen schon Atemtests zum Ausschluss oder Nachweis von Nahrungsmittel-

unvertraglichkeiten durchgefiihrt worden? Nein [ ] Ja []

Gibt es Nahrungsmittel, die Sie nicht vertragen? Nein [] Ja [] Welche?

Welche Symptome liegen bei lhnen vor?

Durchfille [ ] Bauchkrampfe [ | Véllegefiihl[ ] Bldhungen [ ] Verstopfung [ ]

Wie haufig haben Sie diese Symptome?

Taglich [] Mehrmals die Woche [ ] Mehrmalsim Monat [] Seltener []

Nehmen Sie regelmiRig Medikamente fir das RDS ein?  Nein [ ] Ja []

Welche?

Gibt es Medikamente, die Sie bei besonders starken Beschwerden einnehmen? Nein 1 sa U
Welche?

Verspliren Sie hierdurch eine Erleichterung? Nein[ ] Ja ]



